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Erfolgreiche Mini-Transat 2023

Am 12. November 2023 (iberquerte Felix Oberle als Vierter im Gesamtklassement der Serien-
boote die Ziellinie der Mini-Transat 2023 in Saint-Francois auf Guadeloupe. Mit seinem 4. Platz
gehort er zu den wenigen Schweizer:innen, die in diesem Rennen je unter die Top-Finf
gefahren sind - dies bei seiner ersten Teilnahme!

Der Traum, der dort in Erflillung ging, entstand auf einer langen Einhand-Segeltour rund
um die britischen Inseln. Nach dieser Reise war seine Vision da: Er wollte an der Mini-Transat
teilnehmen - ein Einhandrennen Gber den Atlantik ohne externe Hilfe und Kommunikation.

Wahrend seines Studiums war er Teil des EPFL-Sailing-Teams und konnte bald Erfolge bei

den Studenten-Weltmeisterschaften feiern. Weitere Erfahrungen auf dem Weg zum Profisegler
konnte er mit Hightech-Karbon-Katamaranen auf dem Genfersee auf der M2-Speedtour
sammeln.

Nach seinem Maschinenbaustudium an der ETH Lausanne war er Teil des Swiss-Ski-Teams als
Performance Analyst unter anderem wahrend der Olympiade 2018. Drei Jahre arbeitete er

als Field Technical Engineer bei einem weltweit flihrenden Unternehmen im Medizinalbereich.
Dort verdiente er auch das nétige Geld, um sein Ziel zu erreichen.

Er kaufte seinen Mini 6.50 «<Mingulay» und fuhr damit 2021 in die Bretagne. Zwei Jahre lang
bereitete er sich dort intensiv auf die Mini-Transat vor. Obwohl er alleine segelt, ist Erfolg nur
maoglich mit einem starken Team. Er vernetzte Experten in allen Bereichen: Mentales Training,
Ernahrung, Schlafanalyse, Segeltraining, Meteorologie. Diese Teamleistung legte den Grundstein
fur den grossen Erfolg in Guadeloupe.

Der Skipper Mini-Transat 2025

Felix Oberle, geb. 1. Februar 1991 2025 steht er mit einem Protoypen — dem Siegerschiff von 2023 — am Start
in Aarau, Schweiz der Mini-Transat. Als Sponsor kdnnen Sie und Ihr Unternehmen Teil dieses
Teams werden. Erleben Sie die Vielfaltigkeit des Offshore-Segelns und fiebern
Sie mit, wenn Felix Oberle 2025 um den Sieg bei der Mini-Transat segelt. -
Seit 2021 Profi-Segler Felix Oberle live
4. Platz an der Minitransat 2023 Werden Sie Teil dieses ambitionierten Projekts! Link zu Video

Maschineningenieur EPFL
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Das Rennen

Die Mini-Transat ist eine Einhand-Transatlantikregatta auf 6,50 m Mini Fastnet
langen Offshore-Racern. Sie findet seit 1977 alle zwei Jahre statt.
Sie gilt als Sprungbrett fiir den Einstieg in die Welt des Offshore-
Segelsports. Mehrere heute etablierte Topsegler fuhren urspriinglich Mini en Mai
in dieser Bootsklasse. .
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Die Vision: Mini-Transat 2025 und Vendée Globe

{Segeln ist mehr als eine Passion,
es ist Hochleistungssport:
Ich gehe an meine physischen
und mentalen Grenzen, kampfe
fur ein Ziel, messe mich im
Rennen mit andern, ohne
die Sicherheit aufs Spiel zu
setzen. Ich vertraue auf die
Spitzentechnologie an einem
der schonsten Orte der Welt. ))

Sein ultimatives Ziel ist die Vendée Globe, das Round the World Race.
Der nachste Schritt auf diesem Weg ist die Mini-Transat 2025 in der
Kategorie «Prototyp».

Ein Rennen in der Prototypenklasse ist wie die Formel 1 im Motorrennsport;
die Boote sind mit Canting-Kiel, Schwertern und beweglichem Mast technisch
anspruchsvoll und innovativ. Sie gelten als die kleine Version der 18 m langen
IMOCA, welche alle vier Jahre zur Vendée Globe starten.

Felix Oberle ist ein passionierter Einhandsegler. Mit seiner Begeisterung ist
er nicht allein; hunderttausende von Fans auf der ganzen Welt sind von den
Offshore-Regatten fasziniert und verfolgen sie auf den Live-Trackern.

Steigen Sie ein und lernen Sie die Vielseitigkeit des Hochseesegelns kennen.
Dieses Projekt bietet Ihnen die Moglichkeit, eine langfristige Beziehung aufzu-
bauen und einen auf lhre Bediirfnisse zugeschnittenen Platz im Team zu finden.




Sponsoring 2024/2025

Sponsor Gold Sponsor Silber Sponsor Bronze

Jahrlicher Beitrag 50000 CHF 20 000 CHF 5000 CHF
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Schiffsdesign und Kleidung Logo auf Grossegel

Werbung nach Wahl des Sponsors und Kleidung

Logo auf Vorsegel

Website Design des Sponsors Prasent mit Logo und URL Prasent mit Logo und URL

Personalisiertes Personalisiertes

Fotos und Film zur freien Verfigung Fotoshooting Fotoshooting

Prasentation

Newsletter
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Gewidmeter Post auf Social Media

Einladung zu Sponsor-Essen
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Segeln in der Bretagne

Fihrung durch das Zentrum des
Segelns in Lorient

Bootstaufe am Start
der Transat 2025

Schiffsname auf dem Tracker
(mehr als 400 000 Follower weltweit)

Segeln auf dem Genfersee
mit dem Mini
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Werden Sie Partner

Ihr Logo auf den Segeln vermittelt positive Werte wie Kontaktieren Sie mich, damit wir mogliche Formen der
Innovation, High-Performance und Leidenschaft, mit Zusammenarbeit besprechen kénnen.

denen Offshore-Segeln verbunden wird. Gerne prasentiere ich Ihnen meine Erfahrungen

Segeln Sie mit mir um den Sieg an der Mini-Transat 2025. der Mini-Transat 2023.
et Budget 2024/2025
Bootsmiete 60 000 CHF
Versicherung 10000 CHF
Neue Segel 20000 CHF
Logistik 8000 CHF
Regattagebiihren 6000 CHF
Bootsunterhalt 20000 CHF
Ausbildung/Training/Liegeplatz 26 000 CHF
Unterkunft/Verpflegung 15000 CHF
Einschreibung und Logistik Mini-Transat 2025 15000 CHF
Kommunikation/Marketing 20000 CHF
Lebensunterhalt 48 000 CHF
Diverses/Reserven 12000 CHF

Total 260000 CHF

RE MINI TRANSAT




Kontakt

Felix Oberle
Hungerbergstrassse 47
5000 Aarau

+41 79 377 58 86

felix.oberle@folay-nautica.ch
www.felixoberle.com

© Felix Oberle
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Presseschau

einer Regatta hat er bereits mriickgelegt. Im Mai segelte er von
Laorient nach Irland und iiber La Rochelle wieder zuriick nach

Lorient. «lch musste der Rennleitung mitteilen, wann ich starte
und wohin ich segle. Sie hat mich dann via AlS verfolgt. Ich
hatte genaue Vorschriften, musste natirlich ein Logbuch
filhren und die von der Rennleitung vorgagebenen Bojen foto-
grafieren, die ich umrundetes, berichtet Oberle

Auch bei den verlangten 1500 Seemeilen, die wihrend
werschiedenen Offshore-Regatten gesegelt werden missen, ist
der Aargaver vorne dabel. Die erste Etappe der Qualifikations-
regatta von Barcelona mach Mallorca und zuniick keante der
Schweizer sogar gewinnen. «lch bin sehr zufrieden mit meiner
Leistungy, sa Oberle. Er ist sich der Hirden bewusst, die es zu
meistern gilt, um for die Mini-Transat zugelassen zu werden.
Die grosste Schwierigheit besteht sicher darin, dass sich mehr
und mehr Skipperinnen und Skipper anmelden. Zeitweise gibt
&5 doppelt sowiele Interessenten wie Startplatze. Dhas mag zwel
Griinde haben: Die berihmte Atlantikiberquerung gilt als
Sprungbrett fiir angehende Offshare-Profis. Aus der Schweiz
Eibt es zahlreiche Beispiele fiir Seglerinnen und Segler, die dort
den Durchbruch geschal Tt haben: Simon Kester, Valentin Gautier,
Justine Mettraux, Alain Roura_. Der zweite Grund fir das grosse
Interesse bed Seglerinnen und Seglern ist die Tatsache, dass eine
Mini-Transat-Kampagne vergleichsweise kostenginstig ist.
uleiner Ansicht nach ist das die letzte Regatta im Offshare-
Segeln, die viele auch ohne Sponsaren selber bezahlen kiinnenn,
sagl Oberle. Er selber habe einen Sponsor und investiers sen
gesamtes Erspartes in die Kampagne.

T iy
Felix Oberle richtet sein Leben nach dem Segeln — schon immer
wardas so: In Aarau aufgewachsen, genoss er als Kind unzihlige
Wiechenenden mit seinen Eltern auf deren Segelboot. das auf
dem Hallwilersee stationiert war. Nach der Matura unternahm
Felix Crberle mit einem Freund einen Tamn zu den Shetland-
Inseln und zuriick. Und dann, als junger Erwachsener, entschied
er sich fir ein Maschinenbau-5tudium an der EPF Lawsanne -
weeil ex dort ein zur Hochschule gehgrendes Segelteam gab. Das.
war schliesslich sein Einstieg ins kompetitive Segeln. «Ab dem
zweiten Stedienjahr nahm ich an allen moglichen Studenten-
regatten teilx Mach seinem Abschluss grindete er mit zwei
Kollegen das «\White Squall Teams, mit dem sie an verschiedenen
Regatten starteten. lhr Hauptfokus lag auf der M2 Speedtour
Aufdie Frage, ob er sich nach der Mini-Transat als Profi-Skipper
bewersen mbchte, antwortete Felix Oberle zuriickhaltend: «\Was
danach kemmt, ist noch offen und hingt von verschiedenen
Faktoren ab Zum Beispiel davon, wie gut ich an der Mini-Transat
sein werde, wie ich mich prasentieren kann und ob ich danach
Sponsarinnen und Sponsoren finde. Im Mament liegt mein
Fiokus zu 100 Prozent auf dem Projekt Mini-Transat. Danach
schauen wir westers

Wayesl var
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01 Flix Oberle gibt alkes fir son Ziel an der Mini=Transat teszunchmen.

02, 03 Es biegt an der Matur dev Sache, dass es auf einem Mni auch mal
wngemitlich werdeh kand

Konsequent unterwegs

Felix Oberle triumt schon sein halbes Leben lang vom kompetitiven
Offshore-Segeln. 2023 soll es endlich klappen: Er plant die Teilnahme
an der Mini-Transat — und iiberldsst dabei nichts dem Zufall.

#Tania Lienhard | (5] zvg

«lch kann mich nicht erinnern, wann ich das erste Mal segeln
war. Ich glaube, ich sass an der Pinne, bevor ich dberhaupt
gehen konntes, lacht Felix Oberle. Er malt sich schon seit dber
15 Jahren aus, wie es sein wird, wenn er mal an sner Mini

Transat uber den Atlantik rauschen kann, Bei allem, was der
31-Fihrige bisher auf dem Wasser angestellt hat, behielt er die

traditionsreiche Regatta im Hinterkopf, von der er als Teenager
zurm ersten Mal gehart hatte. Mun soll es 2023 endlich soweit
sein = falls alles ldappt. Felix Oberle will nichts dern Zufall Gber
lassen, denn schon allein die Qualifikation hat es in sich. Vor
allem, weil die Konkurrenz gross ist. Die flr die Teillnahme an
der Mini-Transat erforderlichen 1000 Seemeilen ausserhalb

marina.ch | Juni 2022




Auf den Weltmeeren ist zu
viel Schlaf hochgetahrlich

Felix Oberle wird auf seiner Segelregatta iiber den Atlantik etliche

Schlaten in Wellen

Neueste Erkenntnisse

Warum wirschlafen
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Felix Oberle wird bei seiner Atlantikitberquerung nie langer als 20 Minuten am Stilck schlafen. Wie ein
Mensch das aushilt und was es heisst, wenn man auf dem Boot Halluzinationen hat. Von Christine Steffen
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Tage lang nur kurz abschalten kénnen. Er liess sein Schlafverhalten
untersuchen und iibt, mit dem Mangel umzugehen. Seite 41
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«Ein Kindheitstraum geht in Erfiillung»

Felix Oberle wird ab Sonntag 30 Tage lang auf See sein. Ganz alleine. Dafiir liess er sogar seinen Schlaf auf der Barmelweid analysieren.

Kim Wyttenbach

In wenigen Tagen beginnt fiir
den Aarauer Felix Oberle das
grosste Abentever seines bishe-
rigen Lebens: Mit seinem sechs-
einhalb Meter kurzen Segelboot
namens «Mingulay» wird er in
See stechen und den Atlantik
iiberqueren - alleine und ohne
technische Hilfsmittel.
Derleidenschaftliche Hoch-
seesegler ist einer von 90 Teil-
nehmern an der «Mini-Transat
2023». Die prestigetrichtige
Einhand-Transatlantik-Regatta
won Ost nach West findet alle
zwei Jahre statt. Um sich fiir das
Rennen zu qualifizieren, miissen
die Skipper 1000 Seemeilen
Einhand nonstop zuriickleg,
und mindestens 1500 Seemei-
len durch die Teilnahme an Mi-
ni-Regatten zusammenbringen.
Die Teilnehmer fahren
mit ihren Segelbooten, auch Mi-
nis genannt, von Les Sables-
d'Olonne in einer ersten Etappe
nach Santa Cruz de la Palma auf
den Kanarischen Inseln. Mach
einem kurzen Zwischenstopp
geht es in einer zweiten Etappe
weiter nach Saint-Frangois auf
Guadeloupe in der Karibik. Ins-
gesamt ist die Strecke 4050 Mei-
len lang und die Seglerinnen und
Seglersind rund 30 Tage auf See.
Dabei miissen sie alles allei-
ne machen und erhalten keine
Unterstiitzung von aussen: sie
haben weder ein Satellitentele-
fon noch einen Navigationscom-
puter. «Es wird vorausgesetzt,
dass man mit herkdmmlichen
Mitteln navigiert und Entschei-
dungen fiir Wetter und Route
selber trifft», erklirt Felix Ober-
le. «Wir haben lediglich ein
Funkgerit mit einem Funkra-
dius von 40 Kilometern und ein
Radio. Wir bekommen einmal
am Tag die Wetternachrichten.»

«Mit der Teilnahme geht ein
Kindheitstraum in Erfiillung,
auf den ich mich in den letzten
zwei Jahren intensiv vorbereitet
habex, sagt der 32-Jahrige. Felix
Oberle lebt seit 2021 in Lorient,
eine Hafenstadt in der Bretagne.
Er trainierte im Trainings-
zentrum Lorient Grand Large
in einer Gruppe von rund zehn

Seglem.

Nie linger als 20 Minuten
Schlaf am Stiick

In dieser Rennsaison hat der
Aaraver fiinf Rennen absolviert.
Er sei etwas verhalten in die
gestartet, nachdem
er viel im Training umgestellt
hatte. Oberle konnte sich aber
wihrend der Saison steigern
und konnte im letzten Rennen
die erste Etappe gewinnen und
belegte im Gesamtklassement
den dritten Platz. «Die Haupt-
probe verlief also gut», sagt der
Skipperlachend. «lch segle heu-
te um einiges praziser als frither
und werde versuchen, auf mei-
ne Entscheidungen zu vertrauen
und mich nicht auf die anderen
Teilnehmer zu konzentrieren.»
Zusitzlich zum Training
liess Oberle seinen Schafzyklus
aufder Barmelweid analysieren
und wurde von einer Mentaltrai-
nerin und einem Ernihrungs-
berater betreut und beraten.
aWiihrend ich aufSee bin, schla-
fe ichwihrend 24 Stunden rund
vier bis fiinf Stunden - aber nie
am Stiick», erklirt der studierte
Maschinenbauer. «lch schlafe
zwischen Mitternacht und 4 Uhr
morgens und am Nachmittag
zwischen 13 und 15 Uhr. Wobei
ich alle 20 Minuten kurz aufste-
he und das Boot kontrolliere.
Das ergibt und 15 bis 20 Nicker-
chen pro Tag.»
Den Essensplan hat Oberle
im Vorfeld mit seinem Ernih-

A Ve

Der leidenschalliche Segler Felix O

rungsb lenge-
stellt. Die Essensration pro Tag
wird in Siickchen abgefillt. Auf
dem Meniiplan stehen: Astro-
nauten-Nahrung, Sardinen,
Friichte, Apfelmus, Energierie-
gel und M&Ms. «Etwas Siisses
braucht man fiir die Nerven»,

sagt Oberle mit einem Augen-
zwinkern.

Stresssituationen sind die
grisste Herausforderung
Seit dem 12. September befin-

den sich alle Seglerinnen und
Segler im Starthafen. Es finden

Kontrollen und Briefings statt:
So wird beispielsweise das Se-
gelboot kontrolliert und gepriift,
ob sich das vorgeschriebene
Sicherheitsmaterial auf dem
Boot befindet. «In den letzten
Wochen habe ich hauptsachlich
meine Mini vorbereitets, sagt

Oberle: «Ich habe mir genau
iiberlegt, was mit muss. Denn
das Boot soll moglichst leicht
sein.»

Jetzt, kurz vor dem Rennen,
fokussiert sich Oberle auf das
Wetter: «Ich studiere die Wet-
terlage und bereite Strategien
vor.» Zudem trainiere er speziell
seine Antizipation: «leh iiberle-
ge mir im Vorfeld bereits ver-
schiedene Strategien fiir mogli-
che Szenarien, damit ich dann in
den verschiedenen Situationen
schnell entscheiden kann.» Den
Umgang mit Stresssituationen
sieht der Skipper dann auch als
die grosste Herausforderung:
«Es ist wichtig, wieder in den
Rennrhythmus reinzukommen,
nachdem man ein Problem
ldsen musste.»

Oberles primares Ziel ist es,
das Rennen zu absolvieren und
bis nach Guadeloupe zu segeln:
«Man muss bedenke, dass wah-
rend der Atlantikiiberquerung
viele Gefahren lauern. Es kann
aueiner Kollision kommen, man
trifft auf Orcas oder es kommt
zu einem Bruch auf dem Boot.»
Durchschnittlich schaffen es 90
Prozent der Teilnehmer ins Ziel.
Oberle hilt einen Moment inne
und sagt dann: «Sollte aber
nichts kaputt gehen, dann will
ich auf die vorderen drei Ringe
fahren.»

«Meine Familie ist eine
riesige Stiitze fiir mich»

Am 24. September, um 14 Uhr,
fillt der Startschuss. Oberles
Familie wird im Hafen stehen
und ihm zum Abschied zuwin-
ken: «Meine Familie ist eine rie-
sige Stiitze fiir mich. Nicht nur
kommen sie nach Les Sables-
d’Olonne, sie werden auch nach
Saint-Frangois reisen, um mich
dort im Zielhafen in Empfang zu
nehmen.»

Aargauer Zeitung | 19. September 2023
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Platzlich kippte sein Boot auf die Seite: Der Schweizer Segler Felix Oberle erzihlt, wie er an der Mini-Transat

unter dramatischen Umstanden seinen sicher geglaubten Podestplatz verlor. Interview: Christine Steffen
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